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CENTRO DI PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO
E DEGLI APPRENDIMENTI SCOLASTICI

Learn to Fly & un centro che nasce dall'esperienza for-
mativa e dalla collaborazione di professionisti dell'edu-
cazione, dello sviluppo,

dell'analisi del comportamento e tutor dsa.

Proponiamo percorsi personalizzati di sviluppo cogniti-
vo, didattico e sociale per bambini e ragazzi con disturbi
dell'apprendimento e difficolta nei compiti scolastici
supportandoli nello studio quotidiano attraverso l'uso

di strategie motivazionali, comportamentali, strumenti
compensativi e individuazione del proprio stile di ap-
prendimento.

Vogliamo unire I'apprendimento al divertimento, creando
un spazio di condivisione dinamico in cui poter studiare
e ottenere successo scolastico e altresi aumentando
I'autostima e I'auto efficacia attraverso percorsi di ap-
prendimento individualizzati in base ai bisogni e alle
difficolta.



Perché chiamare
Learn To Fly?

Il tuo bambino/ragazzo:

Ha bisogno di effettuare una diagnosi
normativa sugli apprendimenti/
attenzione (DSA — ADHD);

Ha difficolta a svolgere a casa i compiti
in modo appropriato e/o non ha la
motivazione adatta;

Ha scarsa concentrazione, si
distrae facilmente e non riesce ad
organizzarsi;

Ha difficolta a parlare in modo corretto,
non riesce a pronunciare bene le
parole, si esprime con pochi vocaboli,
ha difficolta negli apprendimenti
scolastici;

E carente nelle abilita di lettura,
scrittura, calcolo, lingue straniere e
comprensione del testo che hanno
bisogno di essere potenziate con
programmi specifici;

Ha bisogno di un sostegno psicologico
perché sta attraversando una fase di
sviluppo con problematiche emotive
che ne compromettono la socialita
(ansia, timidezza, controllo della rabbia,
sintomi fisici, relazioni con i pari e gli
adulti);

Ha difficolta a prestare attenzione e/o
mostra scarso interesse per le attivita
scolastiche ed extra scolastiche;

Ha bisogno di un’ equipe che
comunichi con la scuola, con gli
insegnanti e le figure di professionali di
riferimento.

METODO DI STUDIO CON TUTOR DSA

Supportiamo i bambini e i ragazzi nell'esecuzione dello studio attraverso
dei Tutor specializzati, I'uso di strategie didattiche e strumenti compensa-
tivi. L obiettivo e quello di fornire gli strumenti per il raggiungimento delle
migliori performance scolastiche, ponendo massima attenzione su moti-
vazione, autostima e autonomia nello studio. Lo scopo ¢ di approfondire
le materie nelle quali si ha maggiore difficolta e di accompagnare ogni
ragazzo allo sviluppo di un metodo di studio.

POTENZIAMENTO COGNITIVO DSA

Sulla base dei punti di forza e di debolezza riscontrati dalla Valutazione
Neuropsicologica e attraverso un assessment criteriale il potenziamento
cognitivo all'interno del centro ha come obiettivo quello di strutturare un
piano di intervento individualizzato e personalizzato finalizzato a potenzia-
re e rafforzare sia le funzioni cognitive generali sia gli aspetti di dominio
specifici relati alle abilita scolastiche strumentali che si riscontrano nei
disturbi dell'apprendimento.

NEUROPSICOMOTRICITA

La Neuropsicomotricita all'interno del centro ha l'obiettivo di svol-
gere l'attivita di prevenzione, valutazione ed intervento abilitativo e
riabilitativo in riferimento ai disturbi che coinvolgono diverse aree

di sviluppo, nello specifico rispetto alla sfera: cognitiva; motoria;
comportamentale; comunicativa, con particolare riguardo all'aspetto
neurolinguistico parallelamente all’'intervento logopedico; prattogno-
sica, in riferimento alla comprensione delle abilita legate all'oggetto.

SERVIZIO DI CONSULENZA PSICOLOGICA
E PSICOTERAPIA

Si propone, di offrire a giovani ed adulti ma anche a coppie e famiglie

uno spazio per la persona per riflettere insieme sulla natura delle proprie
difficolta, sulle strategie utilizzate finora e su quelle che possono ancora
essere attuate per affrontare una situazione problematica, sulla valutazio-
ne delle risorse personali e del contesto di appartenenza. La ricostruzione
della propria storia, il collegamento tra eventi del passato e attuali porta a
visioni alternative della situazione problematica e aiuta la persona a identi-
ficare risorse nuove e strade possibili.



